
Учебный план внеурочной деятельности НОО на 

2025/26 учебный год 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

 1кл 2кл 3кл 4кл 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

«Основы логики и алгоритмики» 1 1 1 1 

«Тропинка в профессию» 0 1 1 1 

«Моя художественная практика» 0,5 0 0 0 

«Хоровое пение» 0,5 0 0 0 

Итого недельная нагрузка 3 3 3 3 

 

                   Приложение 2 

Учебный план внеурочной деятельности ООО на 

2025/26 учебный год 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
 

Учебные курсы 
 

 Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

"Основы  профориентации " 1 0 0 0 0 

"Легкая атлетика" 1 1 1 0,5 1 

"Разговоры о важном" 1 1 1 1 1 

"Функциональная грамотность: 

учимся для жизни" 

1 1 1 1 1 

"Россия - мои горизонты" 0 1 1 1 1 

“Начальная военная 

подготовка” 

0 0 0 0,5 0 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 4 4 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Приложение 3 

Расписание внеурочной деятельности НОО на 2025/26 учебный год 
 

 

 
Учебные курсы 
 

День 

проведения 

Время проведения Ответственные 

    

«Разговоры о важном» понедельник 8.00-8.30 Классные 

руководители 

«Основы логики и алгоритмики» среда 12.00-12.25 Классные 

руководители 

«Тропинка в профессию» четверг 8.00-8.30 Классные 

руководители 

«Моя художественная практика» вторник 12.00-12.25 Классные 

руководители 

«Хоровое пение» пятница 12.00-12.25 Классные 

руководители 

Итого недельная нагрузка    

 

 

Расписание внеурочной деятельности ООО на 2025/26 

учебный год 

 

 

 

 
Учебные курсы 
 

День 

проведения 

Время проведения Ответственные 

"Разговоры о важном" понедельник 8.00-8.30 Классные 

руководители 

"Основы  профориентации " Четверг 

5 класс 

8.00-8.30 Классные 

руководители 

"Россия - мои горизонты" Четверг 

6-9 классы 

8.00-8.30 Классные 

руководители 

"Легкая атлетика" среда 15.05-15.45 Классные 

руководители 

"Функциональная грамотность: учимся 

для жизни" 

вторник 15.05-15.45 Классные 

руководители 

 
 


